
Undervisningsplan for Friluft Gr.3, Ferkingstad konfirmanter høsten 2020 

Dato Tema Grupper  Sted 

Uke 35 
Lørdag 29/8  
kl.10.00-15.30 

Bli kjent dag på Fredtun. 
Undervisning: «Hvor hører du hjemme?» 
Aktivitetsgrupper  

Alle  
Gr. kommer hver for seg. 

Fredtun 

Uke 35 
Søndag 30/8  
kl.10/12/14 

Gudstjeneste. 
Konfirmantpresentasjon ute på Fredtun. 

Alle  Fredtun 

Uke 37 
Tirsdag 8/9 
Kl.18.00 
 

Foreldremøte på Fredtun kl.18.00   Fredtun 

Uke 37 
Onsdag 9/9 
Kl.12.45-13.45 
 

Undervisning: «Gud» 
 

Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 

Kyrkjebakken 

Uke 39 
Onsdag 23/9 
Kl.12.45-13.45 
 

Undervisning: «Misjonsprosjekt / 
Misjonsløp»   
   

Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 
 

Kyrkjebakken 

Uke 42 
Søndag 18/10 
kl.13.00-14.30 
 

Misjonsløp på Kyrkjebakken  
 

Alle  Kyrkjebakken  

Uke 43 
Onsdag 21/10  
Kl.12.45-13.45 

Undervisning: «Jesus» Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 

Kyrkjebakken 

Uke 45 
Onsdag 4/11 
Kl.12.45-13.45 
 

Undervisning: «DHÅ»   
    

Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 

Kyrkjebakken 

Uke 47 
Onsdag 18/11 
Kl.12.45-13.45 
 

Undervisning: «Sakramentene»   
  

Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 

Kyrkjebakken 

Uke 49 
Onsdag 2/12 
Kl.12.45-13.45 
 

Undervisning: «Bibelens troverdighet»  Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 

Kyrkjebakken 

Uke 50 Det blir øving til lysmessen som vi skal ha 
på julekonserten denne uken. Kommer 
nærmere tilbake til dag og klokkeslett for 
både øving og konserten.  
   

Alle Ferkingstad kirke 

Uke 1 
Onsdag 6/1 
Kl.12.45-13.45 

Undervisning: «De ti bud» Gr. 3 Friluft  
tCrew Ferk. 

Kyrkjebakken 

Uke 2 
Lørdag 16/1 
Kl.11.00-14.30 
  

Undervisningslørdag 

• Selvbildet og identitet 

• Kjærester/sex/alkohol 

• Bønn  

Alle  Skudenes bedehus  

 

 



Aktivitet: Friluft 

Nedenfor ser du hvilken gruppe du hører til i.  

Gruppe 1:  

• Erik Nicolay Eiksjø 

• Jesper Nessa 

• Johannes Naley 

• Ine Endresen  

• Magne Høines Dale 

• Mina Lie 

• Sander Fjell Jensen 

• Sara Sophie Ottosson Langåker 

• Thunathorn (Oki) On-Chan 

• Tala Larsen Grindhaug 

• Thomas Eriksen  

• Thomas Liknes Fredriksen 

Gruppe 2: 

• Jonas Jakobsen 

• Mathias Nornes 

• Stian Tangjerd Flåskjer 

• Emilie Grindhaug 

• Jørgen Sandve Sandhåland 

• Markus Medhaug Christensen 

• Sannah Steffensen Knutsen 

• Eskil Korsfur 

• Isak Emil Sekse 

• Mathias Bjørnstad 

• Jonas Syrevik Mjølhus 

Gruppe 3: 

• Adrian Syre Sveinsvold 

• Breit Jopia Tanjay 

• Jonas Abelsen Nilsen 

• Kenneth Akselsen Langåker 

• Bjørn Arild Naley Langåker 

• Elin Kvilhaug 

• Marcus Dale Bakken 

• Ingeborg Huse 

• Olena Sørheim 

• Tobias Langåker 

• Marius Søllesvik Ferkingsta

  

Gruppe Hva skjer? Dato 

3 Overnatting i hengekøye på Fredtun 11/9 kl.18.00 – 12/9 kl.12.00 

2 Overnatting i hengekøye på Fredtun 18/9 kl.18.00 – 19/9 kl.12.00 

1 Overnatting i hengekøye på Fredtun 25/9 kl.18.00 – 26/9 kl.12.00 
3 Tur til Geitungen 12/10 kl. 18.00-20.30 

2 Tur til Geitungen 19/10 kl. 18.00-20.30 

1 Tur til Geitungen 26/10 kl. 18.00-20.30 

3 Fredtun 2/11 kl. 18.00-20.30 

2 Fredtun 9/11 kl. 18.00-20.30 

1 Fredtun 16/11 kl. 18.00-20.30 

3 Fredtun 23/11 kl. 18.00-20.30 

2 Fredtun 30/11 kl. 18.00-20.30 

1 Fredtun  7/12 kl. 18.00-20.30 
 

Det er Geir Sommerfeldt som er hovedleder for friluftsgruppene.  

Ta kontakt med han eller oss hvis dere lurer på noe.  

Mobil Geir Sommerfeldt: 959 73 600 

Ved eventuelle endringer tar Geir kontakt via Messenger gruppe eller SMS. 

 

 

 

 

 

 



Gudstjenester: 

Du skal gå på minst 8 gudstjenester i løpet av året. Noen er allerede bestemt på forhånd, de vil stå 

på undervisningsplanen din. De andre velger du selv når du vil gå på.  

Konfirmantene har fast plass litt fremme i kirken på høyre side. Hvis du kommer med andre i 

familien din kan du selvfølgelig sitte sammen med dem. Mobilen skal være avslått og ikke i bruk 

under gudstjenesten. Husk at du må registrere deg fremme i kirken etter at gudstjenesten er ferdig.  

Hvis du går på gudstjeneste i en annen kirke enn Falnes og Ferkingstad kan du be presten eller en 

annen som jobber der om å skrive en lapp til deg der det står navn på kirken, dato og underskrift av 

den som skriver lappen. Denne lappen gir du videre til Elin eller Rune på neste undervisning.  Da vil 

dette gjelde som en av de 8 gudstjenestene du skal ha i løpet av året.  

Oversikt over når det er gudstjeneste i Falnes og Ferkingstad finner dere på falneskirke.no eller 

ferkingstadkirke.no 

 

Ungdomsmøte: 

Alle konfirmantene skal gå på minst ett Acta eller LUF møte i løpet av året. Pga. Covid 19 er jeg i 

skrivende stund usikker på når det blir møter. Følg med på Acta og LUF sine Facebook sider for 

oppdatert informasjon. 

• Det er i utgangspunktet Acta-møte på Skudenes bedehus (kjelleren) lørdager i oddetallsuker 

kl.20.00-ca. 21.30  

 

• Det er i utgangspunktet LUF-møte på Betania eller Berøa ca. hver lørdag. Klokkeslettene 

varierer litt så følg med på Langåker ungdomsforening sin Facebook side.  

 

Fravær: 

All konfirmantundervisning er obligatorisk. Hvis du blir syk en av de oppsatte datoene ønsker vi 

beskjed om dette fra foreldre/foresatte. Sende en SMS eller ring Elin eller Rune. 

 

Husk alltid å ha med deg konfirmantbibelen til undervisningen. 

 

 

 

Kontaktinformasjon: 

Elin Grindhaug 415 06 781 elin.grindhaug@karmoykirken.no 

Rune Richardsen 920 68 682 rune.richardsen@karmoykirken.no  

 

https://www.google.no/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bokogmedia.no%2Fkonfirmantbibelen-bokmal&psig=AOvVaw0HX6kCHUt-iWhp9z_l-pA8&ust=1599129635899000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCp8aCkyusCFQAAAAAdAAAAABAU
mailto:elin.grindhaug@karmoykirken.no
mailto:rune.richardsen@karmoykirken.no


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Trosopplæring i Falnes og Ferkingstad menigheter 

 


